
Apuntes sobre la actualización del certificado de nacimiento en un estado de la UE, 
para que este sea conforme con su nuevo nombre y su nueva identidad de género, 

que fueron adquiridos legalmente 

A este respecto, es preciso recordar que, en primer lugar, que según reiterada 
jurisprudencia del Tribunal de Justicia Europeo, en el marco de la cooperación entre el 
Tribunal de Justicia y los órganos jurisdiccionales nacionales establecida en el art. 267 
TFUE, corresponde exclusivamente al órgano jurisdiccional nacional que conoce del litigio 
y debe asumir la responsabilidad de la decisión jurisdiccional que debe adoptarse apreciar, 
a la luz de las particularidades del asunto, tanto la necesidad de una decisión prejudicial 
para poder dictar su sentencia como la pertinencia de las cuestiones que plantea al 
Tribunal de Justicia. Por consiguiente, cuando las cuestiones planteadas se refieren a la 
interpretación del Derecho de la Unión, el Tribunal de Justicia está, en principio, obligado a 
pronunciarse. 

El Tribunal de Justicia solo puede abstenerse de pronunciarse sobre una cuestión 
prejudicial planteada por un órgano jurisdiccional nacional cuando resulte evidente que la 
interpretación del Derecho de la Unión solicitada no guarda relación alguna ni con la 
realidad ni con el objeto del litigio principal, cuando el problema sea de naturaleza 
hipotética o cuando el Tribunal de Justicia no disponga de los elementos de hecho y de 
Derecho necesarios para responder adecuadamente a las cuestiones que se le hayan 
planteado. 

Mediante las cuestiones prejudiciales, se pregunta, en esencia, si los art. 20 y 21 TFUE en 
relación con los art. 7 y 45 de la Carta, deben interpretarse en el sentido de que se oponen 
a una normativa de un Estado miembro que no permita reconocer y anotar en el certificado 
de nacimiento de un nacional de ese Estado miembro el cambio de nombre y de identidad 
de género legalmente adquirido en otro Estado miembro con ocasión del ejercicio de su 
libertad de circulación y de residencia, con la consecuencia de obligarle a iniciar un nuevo 
procedimiento, de tipo jurisdiccional, de cambio de identidad de género en ese primer 
Estado miembro, que hace abstracción del cambio ya legalmente adquirido en el otro 
Estado miembro.  

A este respecto la ciudadanía de la Unión confiere, en particular, de conformidad con 
los artículos mencionados, a todo ciudadano de la Unión un derecho fundamental e 
individual a circular y residir libremente en el territorio de los Estados miembros, con 
sujeción a las limitaciones y condiciones previstas en el Tratado FUE y a las disposiciones 
adoptadas para su aplicación. En el estado actual del Derecho de la Unión, el estado civil 
de las personas, en el que se incluyen las normas relativas al cambio de nombre y de 
identidad de género de una persona, es una materia que es competencia de los Estados 
miembros y el Derecho de la Unión no menoscaba esta competencia. No obstante, cada 
Estado miembro debe respetar el Derecho de la Unión al ejercitar dicha competencia y, en 
particular, las disposiciones del Tratado FUE relativas a la libertad, reconocida a todo 
ciudadano de la Unión, de circular y de residir en el territorio de los Estados miembros, 
reconociendo, a tal efecto, el estado civil de las personas establecido en otro Estado 
miembro de conformidad con el Derecho de este.  Por consiguiente, la negativa, por parte 
de las autoridades competentes en materia de estado civil de un Estado miembro, a 
reconocer y anotar en el Registro Civil y, en particular, en el certificado de nacimiento de 
un nacional de ese Estado miembro el cambio de nombre y de identidad de género 
legalmente adquirido por este en otro Estado miembro, sobre la base de una normativa 
nacional que no permite tal reconocimiento y anotación, con la consecuencia de obligar al 
interesado a iniciar un nuevo procedimiento, de tipo jurisdiccional, de cambio de identidad 
de género en ese primer Estado miembro, que hace abstracción de este cambio ya 
adquirido legalmente en ese otro Estado miembro, puede restringir el ejercicio del derecho 
a circular y residir libremente en el territorio de los Estados miembros de esta manera y por 
consiguiente, cualquier restricción injustificada de los derechos previstos en el art. 21TFUE 
apartado 1, infringiría necesariamente el artículo 45, apartado 1, de la Carta, en la medida 
en que el derecho de todo nacional de la Unión a circular y residir libremente en el territorio 



de los Estados miembros, previsto por la Carta, refleja el derecho conferido por el ART. 21, 
apartado 1. 

Por último, cualquier restricción sería contraria con la jurisprudencia del Tribunal Europeo 
de Derechos Humanos, el art. 8 CEDH protege la identidad sexual de una persona como 
elemento constitutivo y uno de los aspectos más íntimos de su vida privada. Así, esta 
disposición engloba el derecho de cada uno a determinar los detalles de su identidad de 
ser humano, lo que incluye el derecho de las personas transexuales al desarrollo personal 
y a la integridad física y moral, así como al respeto y al reconocimiento de su identidad 
sexual. 

 

Salvo mejor opinión 


